
 

ORIENTACIÓN_3°A Y B_OA:1_GUÍA3_SEMANA3 

Profesora Bárbara Gómez – Valeska Tobar  

Nombre:                                                                                            Curso:  

OA: 1 Observar, describir y valorar sus características, habilidades y fortalezas (en lo 
familiar, afectivo, académico y social, entre otros) y proponerse acciones concretas para 
los aspectos que requiera superar. 
  

Instrucciones: Lee atentamente, comenta con tu familia y valoren cada opinión dada.  

1) En el siguiente cuadro vas a colocar el nombre de cada uno de los integrantes de tu casa, luego 

mencionaras  características, fortalezas y aspectos a mejorar  para cada uno de los  integrantes 

de tu hogar. Conversen en familia sinceramente y lleguen acuerdos entre todos.(Observa el 

ejemplo)   

 

Integrante de la 
familia 

Características fortalezas Aspectos a mejorar 

Mamá Cecilia  Comprensiva, buena 
cocinera, amable, 
mandona, estricta, 
hermosa   

Su capacidad de entregar 
corrección a través del 
amor  

No ser tan aprensiva  

    

    

    

    

    

    

 

¡Muy bien! 

Ahora mira a tu familia y exprésale cuanto los amas. 


