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Meta: Reconocer y valorar a su grupo 
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Actividades 

1.-Reunete con tu familia y comenten a qué tipo de familia pertenecen y señalen las 

características psicológicas de los integrantes, ejemplo: responsable, cariñosa, amorosa, 

humilde etc.  

2.-Comenten las actividades que más les gusta realizar en familia y cuáles son sus sueños como 

familia. 

3.-Dibuja en el cuaderno de artes visuales (amarillo)tu familia, recordando un momento de 

felicidad, al igual que lo trabajado en artes visuales. 

La finalidad de esta actividad es valor la importancia de tener una 

familia, independientemente de cómo este conformada y recordar 

momentos vividos. Además, pensar que con un poco de esfuerzo 

todos nuestros sueños se pueden transformar en realidad y lo ideal 

sería vivir en paz, armonía, respetando y tolerando a todos los 

integrantes. 
 

Hoy en día las familias se 

pueden formar de diversas 

formas y todas deben ser 

respetadas, valoradas y 

queridas. 


