COLEGIO
ESPFANA

Correccion Guia 4 de Ciencias Naturales 1° afio A-B

Nombre:

Meta: Identificar y practicar habitos saludables para Curso: Fecha: Marzo
mantener el cuerpo sano y prevenir enfermedades. 1° A

OA:7 1°B Semana 4

e Responde esta guia, si hecesitas ayuda pidele a un adulto que te apoye.

¢ Recuerda si no puedes imprimirlas; trabaja tu cuaderno de ciencias naturales.

1.- Escucha y canta la cancion de los “Una Jirafa Resfriada” de Mazapan, enviada por

whats App o descargala en el enlace
https://www.youtube.com/watch?v=tnWnOPiWIcM .

2.- Luego responden las siguientes preguntas en forma oral:

Ejemplo: salié a jugar en un dia con frio /

a) ¢, Cémo se pudo haber resfriado la jirafa?
Estornudo y no se cubri6 la nariz/ entre

Debe colocarse una bufanda en

; 4 i i )
b) ¢ Qué precauciones debe tomar durante su resfriado” su cuello.

Cuidarse y abrigarse al salir en
c¢) ¢ Qué medidas debe tomar para prevenir un nuevo resfrio? dias de invierno.




Correccion Guia 4 de Ciencias Naturales 1° afio A-B

P ° 0 O Recuerda

Las medidas de precaucion que debemos tomar para evitar

los resfrios son: abrigarse al salir en dias de invierno, mantener una
alimentacién sana, cambiarse la ropa mojada en dias de lluvia, lavarse
las manos, entre otros.

3. Dibuja una medida que debes tomar para prevenir un resfrio, en el cuaderno de
ciencias naturales.

Recuerda

cuidarteijii
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