Objetivos del programa

Mantener y mejorar la salud bucal de la
poblacion  parvularia  fomentando la
promocion y prevencién de la salud bucal.

Acerca del Programa

Consiste en: examen de salud bucal,
educacion tanto para personal educativo
como los parvulos, aplicaciones de fldor 2
veces al afio y entrega de kit de higiene
dental para uso en el establecimiento.

Kit de Fldor 2
higiene veces al
Bucal afio

Examen de
salud Educacion
bucal

Poblacion Beneficiaria

Esta destinado a nifios y nifias de 2 a 5 afos
11 meses 29 dias de edad que asisten a
jardines infantiles de la red Junji, integra,
MINEDUC y establecimientos
subvencionados.

Fluoracion

La aplicacion de flior permite prevenir caries
porque hace al esmalte de los dientes mas
resistente al ataque acido y revierte o detiene
lesiones de caries, ya que atrae minerales
hacia el diente. Ademas su efecto estara
activo durante 6 meses.

INDICACIONES PARA EL DiA DE LA VISITA

1. Los nifios deberan tener sus dientes
limpios antes de realizar la
evaluaciéon de salud bucal.

2. Se aplicara una delgada capa de
barniz de flior con pincel o incluso
con el dedo, la cual se adhiere
inmediatamente a los dientes, lo
gue evita que sea ingerido, sin
embargo, aumentara la produccion
de saliva, por lo que, el nifio puede
escupir o tragar.

3. Una vez aplicado el
flGor, inmediatamente pueden
comer y/o beber, excepto alimentos
solidos o liguidos pegajosos
durante las préximas 4 horas.

4. Luego de aplicar el flior los nifios
se pueden cepillar los dientes
recién en la noche o idealmente al
dia siguiente, por eso, deben evitar
comer o beber alimentos con azlcar
agregada.
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CONSENTIMIENTO E INFORMATIVO PARA PADRES,
APODERADOS O TUTORES

El Ministerio de Salud en conjunto con el Ministerio de Educacién, JUNJI
(Junta Nacional de Jardines Infantiles) y Fundacion INTEGRA invita a los nifios y nifias
a participar de “Sembrando Sonrisas”, un programa de salud bucal nacional gratuito
de prevencién de caries dental para parvulos pertenecientes a establecimientos
educacionales que reciben aporte del Estado. Consiste en la ensefianza del cepillado
dental, alimentacién saludable y consumo de agua potable. Ademas, incluye un
examen de salud bucal y dos aplicaciones de barniz de flior, pincelando una pelicula
de barniz sobre los dientes, que se adhiere a ellos, por lo que no es tragada o
ingerida por los nifios o nifias y que ha demostrado ser la medida mas eficaz en la
prevencion de la caries dental. Las aplicaciones de fllior se realizaran 2 veces
durante el afio por un equipo odontoldgico que acude al establecimiento
educacional.

Este programa es gratuito para los jardines y colegios seleccionados.

Si no desea acceder a este beneficio le solicitamos nos informe por escrito en libreta

de comunicaciones u otro similar. De lo contrario conserve este informativo.

Informacion de Salud del nifio o nifia.

Nombre alumno: Fecha de nac.: _

_/

¢El nifio o nifia del cual es responsable, ha tenido alguna vez un problema de salud
serio o algun tipo de alergia?

No

Si

En caso de responder si, por favor sefialar por escrito en libreta de comunicaciones
o similar.

Fecha de aplicacién de fluor _ _/__ _/__ _ _
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