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Ámbito   Núcleo   Cursos   

 Desarrollo personal y social  
Comunicación integral  

Corporalidad y 

movimiento  lenguaje  
artístico   

Pre-kínder A-B  
 

KINDER A-B 

Objetivo: Crear un calendario de los días de la semana   , para 
ubicarnos en el tiempo.  
  
OA: N°9 Utilizar categorías de ubicación espacial y temporal, 
tales como: hoy, mañana, día, noche, etc.  Crea   a partir de 
sus propios intereses   

Fecha: actividad a realizar todos 
los días a partir de esta semana. 

  

HOLA: Todos necesitamos ubicarnos en el tiempo, saber los días de la 

semana, la fecha, el mes: nos ayuda a ordenarnos.  
 Para esto te propongo confeccionar un calendario con los días de la semana 
y fecha  

 

 1 Contenido: Junto a un adulto que te ayude, comenten y descubran los días 

de la semana, ¿cómo se llaman? ¿Cómo se escriben?  Y te permite llevar un 

orden de las cosas lindas que puedes hacer hoy. Cuando lo termines 

colócalo en un lugar que lo puedas ver   y hacerlo TODOS LOS DIAS  

2. ACTIVIDAD: 

 En una hoja que tengas pídele a un adulto que te escriba los días de 

la semana y juntos repasen sus nombres.  ¡Si tiene un calendario 

con números grandes también te sirve!  

  

HOY ES LUNES 15 DE JUNIO DEL AÑO 2020  
   

   

• ¿Qué día de la semana es hoy?  

          ¿? / JUNIO / 2020 Hoy trabajaremos en:  

  

  



• ¿Qué día de la semana fue ayer?  

  

• ¿Qué fecha es hoy?  

• ¿En qué mes del año nos encontramos?  

  

• ¿En qué año nos encontramos?  

  

• ¿Cómo está el día hoy? (nublado, soleado, etc.)  

  

• ¿En qué estación del año estamos?  

   
   3.Ideas o sugerencias  

Con una hoja de calendario puedes ir marcando los días, con una cruz 

o colocando algún palito con un monito para llevar la fecha o con un 

lápiz, puedes ir llenando la fecha    

 Si vas a transcribir la fecha, anota mirando el modelo y cópialo    

recomendación, para ejercitar grafomotricidad se pueden hacer 

puntitos que ellos unan, para el niño-a no   le cueste copiar, lunes, 15- 

6-2020  o mostrarle con un ejemplo, lo que debe decir.  

Se transcribe de izquierda a derecha, tomando el lápiz con el dedo 

pulgar, indicador y del medio, sin empuñar la mano y en lo posible trata 

de no repasar la línea.    

   

Según el día que se coloca una marca sobre él día, lo que sea más fácil 

para ti   

Ejemplo:  lunes 15 coloco o escribo el 15 y le hago un SOL, NUBE O 

LLUVIA arriba, así sabrás que día es y como amaneció. 

                     

   

  

Buen trabajo, no olvides que debes cuidarte y lavarte las manos 

bien seguido.   
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