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Semana 30 

 
 

Objetivo: Potenciando las capacidades creativas y expresivas. 

 

Actividades para favorecer que los niños y las niñas potencien sus capacidades creativas y expresivas. 

Dibujar sobre papel lija 

✅ Para el desarrollo de esta actividad es necesario que contemos con lápices de colores, lápices de cera, 
o tiza y papel lija. 

Invitemos a nuestro niño(a) a dibujar lo que desee sobre el papel lija, la textura le brindará una sensación 
poco habitual en la experiencia de pintar. 

Cantar y bailar 

✅ Invitemos a los niños a cantar canciones, a bailar diferentes ritmos, puede acompañarse con las palmas 
de las manos, instrumentos musicales u objetos cotidianos, como un balde y un palo, piedras que se 
golpean entre sí, entre otros. 

Mural de hojas 

✅ Recolectemos con nuestros niños y niñas diferentes elementos naturales, tales como hojas, piedras, 
diferentes tipos de tierra, ramitas etc. e invitémoslos a realizar un collage, mural en papel, dejando que 
utilicen libremente dichos materiales en la superficie. 

✅ Si contamos con pegamento como cola fría o en barras, invitémoslos a que peguen los elementos 
recogidos formando las figuras que ellos deseen. 
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