PARENTALIDAD
POSITIVA

¢Qué entendemos por Parentalidad Positiva?

La parentalidad positiva es cuando el comportamiento de los padres surge a partir
de los intereses de la nifia 0 nino, cuando no usan la violencia hacia ellos, reconocen
y respetan sus derechos como nifios, tienen relaciones afectuosas, pero también
establecen limites con el fin de asegurar su desarrollo integral. (UNICEF, 2018, pag.

21)

La parentalidad positiva esta basada en 5
DrINCIPIOS basicos

RESPETO

Los nifos estan en
una etapa diferente
a nosotros por lo
tanto sienten 'y
viven de manera
distinta.
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Se trata de
construir
relaciones
basadas en la
confianza %
seguridad,
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DISCIPLINA
POSITIVA

Establecer normas
y limites claros,
requiere
constancia V%
consistencia.

PROACTIVIDAD
PARENTAL
Estar aprendiendo

constantemente
sobre la crianza.

Para mas informacion o para resolver dudas, puedes contactarnos en:

@hpvrancagua

hpvcontesta@gmail.com

LIDERAZGO
EMPATICO

Debemos procurar
gue nuestros hijos
se sientan
entendidos V%
escuchados.
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Educacion sin violencia

Para educar a nuestros hijos, no es
necesario ejercer violencia de ningdn
tipo. Como padres nos deben RESPETAR,
NO TEMER.

Vinculos afectivos v
calidos

La relacion hay entre padres e hijos, se
basa para el nifo, en sentirse protegido y
guerido. Su hijo debe saber que sus padres
estaran presentes y lo seguiran queriendo
si se porta bien o se porta mal.

Empoderamiento

Cree en tu hijo {No lo subestimes! El o ella puede hacer cosas
maravillosas, haz crecer su autoestima, hazle saber su valor.
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Entorno Estructurado Reconocimiento

Los padres son modelos de sus hijos. En
todo momento entreguen valores,

normas y limites a sus hijos, esto ayudara
a que su hijo se inserte de mejor manera
en la sociedad.
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Muestren interés por el mundo de sus
hijos, valoren sus experiencias, respondan
a sus necesidades, preoclpense de sus
preocupaciones.

Estimulacion y Apoyo

Incentiven a sus hijos a encontrar sus habilidades,
respeten sus gustos. Apoyen sus logros y fracasos.

Para mas informacion o para resolver dudas, puedes contactarnos en:

@hpvrancagua
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