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Nombre: 
 

 
Curso:  

 
8° Años 

A-B 

 
Fecha: 

 
11 al 15 de 

mayo 
Semana 7 

Objetivo de la clase: Reconocer las dimensiones de la 

sexualidad a través de texto. 

OA  02 
Analizar la importancia de integrar las distintas dimensiones 
de la sexualidad, el cuidado del cuerpo y la intimidad, 
discriminando formas de relacionarse en un marco de respeto 
y el uso de fuentes de información apropiadas para su 
desarrollo personal. 
 

 
1.-Retroalimentación clase anterior: 
El hecho de fumar tabaco y aspirar su humo provoca una serie de alteraciones en el 

cuerpo humano, principalmente en los bronquios y alvéolos, generando 

enfermedades como el asma, infecciones respiratorias, enfisema y cáncer pulmonar. 

Los síntomas característicos son el cansancio, exceso de mucosidades y obstrucción 

de las vías respiratorias.  

2.-Contenido: 
 

 



3.-Instrucciones: 
 
a.-Lee en voz alta Las dimensiones de la sexualidad, memoriza características 

importantes o anótalas en tu cuaderno.  

b.-Con la ayuda de un integrante de tu familia responde el desafío.  

 

DESAFIO: Este desafió es lo que aprendimos en clases.  Escribe las preguntas en tus 

cuadernos y responde. 

 

1. ¿En qué etapa de la vida te encuentras? 

RESPUESTA: Casi todos están comenzando la pubertad. 

 

2.-¿Cuáles son las diferencias que existen entre un niño y un adulto? 

RESPUESTA: La pubertad en el adulto ya terminó. Todos los cambios en el cuerpo 

están presentes. 

 

3.- ¿Qué crees que es la sexualidad? ¿Es lo mismo que sexo? Explica. 

RESPUESTA: La sexualidad es más que la pubertad, que básicamente se limita a 

describir los cambios biológicos. La sexualidad abarca aspectos sociales y sicológicos 

y el fin de la pubertad no necesariamente coincide con el fin de la sexualidad. 

 

 

 


