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Objetivo de la clase: Demostrar comprensión  de  textos 
escritos relacionados con alimentos y comidas diarias. 

 
OA6 Leer comprensivamente textos no literarios, como notas, postales, 
invitaciones, tarjetas de saludo, menús, recetas, instrucciones, avisos 
publicitarios, emails, diálogos o textos expositivos, identificando: propósito del 
texto; ideas generales; información explícita; palabras clave, expresiones de uso 
común asociadas a las funciones del nivel (por ejemplo: have lunch, catch a cold) 
y vocabulario temático. 

Habilidad : Comprensión lectora. 

 
Hi !! How are you today? 
Espero que estés bien en casa. 
Te cuento que estuve revisando los resultados de la evaluación formativa 
para saber cuánto has aprendido hasta hoy y cuál fue el contenido que 
más te costó. Es por esto, que en esta guía haré una retroalimentación 
para reforzar verbos y vocabulario relacionados con la comida. 

 

 

Para comenzar te entregaré un pequeño vocabulario que debes copiar en 
tu cuaderno. 

 
Verbs: 

 

EAT: comer 
HAVE: tener 
HAS: tener 
HAVE/HAS TO: tener que 
NEED: necesitar 

 
HAVE y HAS significan lo mismo, pero, HAVE se usa con I, WE, YOU, THEY, 
mientras que HAS se usa con HE, SHE, IT. 



Entonces, I have a healthy meal ( yo tengo una comida saludable). 
She has a healthy meal ( Él tiene una comida saludable). 
Carlos has healthy habits (Carlos tiene hábitos saludables). 

 
Lo mismo pasa con have to y has to: 

I have to eat fruits (yo tengo que comer frutas). 
He has to eat vegetables (Él tiene que comer vegetales). 
Daniela and Robert have to drink water (Daniela y Robert=THEY) 
(Daniela y Roberto tienen que beber agua). 

 
Para reforzar este contenido visita el siguiente link: 
https://www.youtube.com/watch?v=E60GFPLANuc 

 

Ahora quisiera aclararte cuales son las comidas en inglés. 
En distintos países los horarios y las comidas son distintas, pero lo que sí 
tenemos en común es que debemos tener cuatro comidas al día. Estas 
comidas son : 

 

BREAKFAST (desayuno). 
LUNCH (almuerzo). 
DINNER (cena). 
SNACK(bocadillo). 

 
La forma correcta de decir: 

 
YO DESAYUNO = I HAVE BREAKFAST. 
YO ALMUERZO = I HAVE LUNCH. 
ELLA ALMUERZA = SHE HAS LUNCH. 
ELLOS CENAN = THEY HAVE DINNER. 
MARY Y PETER TIENEN UN BOCADILLO = MARY AND PETER HAVE A SNACK. 
MI HERMANO DESAYUNA A LAS 8= MY BROTHER HAS BREAKFAST AT 8. 
YO DESAYUNO EN LA ESCUELA = I HAVE BREAKFAST AT SCHOOL. 
RAÚL ALMUERZA EN CASA = RAÚL HAS LUNCH AT HOME. 

 

Espero que hayas entendido. 
Ahora te toca desarrollar una actividad. 

https://www.youtube.com/watch?v=E60GFPLANuc


I. Read the following texts and answer TRUE or FALSE (lea los siguientes 
textos y responda VERDADERO o FALSO). 

 

 

¡¡UN ABRAZO GRANDE Y CUIDATE MUCHO!!  


