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Orientacion Quintos anos Ay b
Profesores: Claudio Delgado Escobar- Judith Canales

Nombre:
Curso:

Objetivo de la clase: Aplicar mediante una evaluacion formativa
conceptos sobre fortalezas, cualidades y aspectos a superar de si mismo | o A-B
trabajadas en guias de aprendizaje.

(OA1l) Demostrar una valoracién positiva de si mismo
reconociendo habilidades, fortalezas y aspectos que requiera
superar.

Fecha:

Semana 8

Te invito a contestar el siguiente instrumento de evaluacion formativa para
corroborar cuanto es lo que has aprendido a la fecha en relacion al trabajo

realizado con las guias de aprendizaje

Instrucciones generales:

1. Completa los datos generales.

2. Leer en forma personal cada pregunta.

3. Responde marcado con una X la repuesta correcta.

l.- Seleccion muiltiple.

Lee detenidamente el siguiente caso y responde las preguntas que se
detallan a continuacion.

Raquel es una alumna de quinto basico, Tiene 10 afios recién cumplidos y
asiste cada dia a su escuela, en el que estd conociendo a otros alumnos y
alumnas con los que hace amistad facilmente. Le llama especialmente la
atencion Tofii, que se manifiesta como una chica simpatica y muy segura
de si misma. Un dia en el recreo, Raquel comentd a Tofi las dificultades
que estaba encontrando en las clases de Ciencias Naturales, a pesar de que
ella habia comprobado en Educacion bésica que los temas de este tipo le
gustaban y siempre habia sacado buenas notas. Su amiga Tofii le dijo que
no se preocupara, que el profesor no explicaba bien, pero que, al final de
curso, aprobaba a casi todos. Que hiciera como ella, estudiar dos o tres dias
antes del examen. Ademas, ella tenia las preguntas que este profesor solia
poner siempre en los examenes y se las dejaria para que las copiara. Raquel
volvié a sentir admiracion por la facilidad de Tofii para resolver momentos
preocupantes y le parecieron acertados sus consejos.




1.- ¢Como describirias la situacion de Raquel?
a) Alegre.

b) Preocupada.

c) Distraida.

d) Feliz.

2.-¢Como encuentra Raquel la actitud de Toii?.
a) Especial.

b) Grufiona.

c¢) Linda.

d) Simpatica y segura de si misma.

3.-¢ Qué actitud negativa en cuentras en este caso?

a) Toiii insta a Raquel a que no estudie.

b) Toiii tiene las preguntas de la prueba

c) Toiii le dice a Raquel que no se preocupe ,que el profesor no explica bien.
d) Todas las anteriores.

4.-¢ Qué valor no se ve reflejado en este caso?
a) Tolerancia.

b) Puntualidad.

C) Responsabilidad.

d) Amistad.

Lee el suguiente texto y responde las preguntas 5 ala 10 relacionadas a
las fortalezas y virtudes

Una ensefianza de amor.
Una mafana un viejo Cherokee le contd a su nieto acerca de una batalla
que ocurre en el interior de las personas.

El dijo, “Hijo mio, la batalla es entre dos lobos dentro de todos nosotros”.
“Uno es Malvado — ES ira, envidia, celos, tristeza, pesar, avaricia,
arrogancia,
autocompasion, culpa, resentimiento, soberbia, inferioridad, mentiras,
falso orgullo, superioridad y ego.

“El otro es Bueno — ES alegria, paz, amor, esperanza, serenidad,
humildad, bondad, benevolencia, amistad, empatia, generosidad, verdad,
compasion y fe.

El nieto lo medit6 por un minuto y luego pregunt6 a su abuelo:
“sQueé lobo gana?”

Elviejo Cherokee respondio: “Aquél al que tu alimentes.’

)




5.- ¢A qué se refiere el abuelo cuando le dice a su nieto? “Hijo mio, la
batalla es entre dos lobos dentro de todos nosotros’.

a) Alairay la envidia.

b) A la alegria y la amistad.

c) AlLo malvadoy alo bueno.
d) Ala compasiony la fe.

6.-éCual de las siguientes conceptos no corresponde a una fortaleza?

a) Arrogancia.
b) Paz.

c) Amor.

d) Esperanza.

7.- ¢éQué quiere decir el abuelo con que hay un lobo malvado y otro
bueno?:

a) Que uno tiene un lado claro y otro oscuro.

b) Que asi como hay debilidades también hay fortalezas.

c) Que hay un lado que vence al otro.

d) Que debemos cultivar solo cosas buenas.

8.- é¢Cual de los siguientes actitudes se considerada parte del lobo
malvado?.

a) Ayudar a los demas.

b) Compartir con mis amigos.
c) Luchar por las causas justas.
d) hacer creer algo que no es.

9.- La frase “Aquél que tu alimentes” se refiere a:

a) que uno elige lo que desee ser.

b) que uno debe cultivar cosas buenas en su vida.

c) que uno es libre de elegir que camino tomar en su vida.
d) Todas las anteriores.



10.-¢Qué frase representa mejor el titulo de este texto?

a) Que hay cosas buenas y malas en la vida.
b) Todo es bueno.

c) Valores de familia.

d) La experiencia habla desde el corazon.



