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1.

Objetivo:Identificar actitudes de solidaridad y respeto,conectando sus emociones
con la experiencia personal mediante ejemplos dados en lecturas y material
audiovisual.
OA 6:Manifestar actitudes de solidaridad y respeto, que favorezcan la convivencia,como: actuaren forma empática 
(poniéndose en el lugar del otro); utilizar un buen trato (por ejemplo, saludar,despedirse, pedir por favor); evitar y 
rechazar toda forma de violencia y discriminación ya sea por etnias, género,religión, nacionalidad, etc.; respetar el 
derecho de todos a expresar opiniones y pensar diferente; prestar ayuda especialmente a quien lo 
necesite;respetar el ambiente de aprendizaje. 

ORIENTACIÓN-CUARTOAB-OA5-GUÍA16-
SEMANA19
Profesores responsables: Carlos Arriagada Mercado-Nelidad Becerra Bascuñán.
*Obligatorio

Nombre y apellidos: *
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RETROALIMENTACIÓN:La semana 18 aprendimos que los Derechos Humanos
representan un conjunto de garantías, universalmente válidas, derivadas de nuestra
propia dignidad como personas. Estos derechos son exigibles a las autoridades estatales
y deben ser respetados también por todas las personas.

CONTENIDO:Esta semana aprenderemos acerca de la importancia de ayudar a quienes
te rodean.
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La importancia de ayudar al prójimo
   La ayuda al prójimo debería ser una tarea de todos los días. Hay que tener presente que lo único necesario es la 
voluntad de tenderle una mano a quien lo necesite. No existe un manual para este tipo de ayudas, es cuestión de 
sentimiento y consciencia, por tanto sólo debes atreverte y darte la oportunidad de sentirte útil para la gente que 
necesita más que tú.
   Siempre debemos ponernos en el lugar del otro como método para motivarnos a ayudar. Recuerda que no 
solamente son tangibles, o económicas: existen formas de ayudar al prójimo con mucho más valor aún, como los 
consejos y el apoyo que se le de a alguien en circunstancias difíciles.
   Cuando ayudas a alguien tienes que hacerlo realmente de corazón; nunca actúes para que te vean o para querer 
"ganarte el cielo". Cuando tiendes una mano debes estar convencido de que el reconocimiento debe ser interno, y 
tu recompensa es la satisfacción de haber hecho el bien sin esperar nada a cambio.
   No siempre tienes que irte lejos de tu lugar de residencia para ayudar a alguien; día a día vemos seres humanos 
necesitados de un consejo, de un plato de comida, de una medicina o, simplemente, de alguien que se siente a 
escucharlo. 

Un claro ejemplo de ayuda al prójimo sin importar su condición.

http://youtube.com/watch?v=4INwx_tmTKw

Tú podrías se como María,presta atención:
-Conócelos. ...
-Se respetuoso no debemos molestar, ni poner malos nombres y no golpear a los
amigos y compañeros.
-Ser amable y educado.
-Escucha. 
-Sé amigable. 
-Evitar el problema. 
-Evita los chismes o decir cosas negativas sobre tus compañeros de trabajo.
-Sé agradecido.
- Ajusta el estilo de trabajo que se adecue a cada personalidad.
-Ofrece tu ayuda.

http://youtube.com/watch?v=4INwx_tmTKw
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"El ratón atrapado" - Las llamas subían por las cortinas de la ventana del dormitorio
haciendo ese acceso imposible para poder escapar. El ratón miró a la puerta
desesperado y se dirigió allí a pequeños saltitos. Le faltaba el oxígeno y estaba
extenuado. Salió por la puerta entreabierta y llegó a otra habitación llena de humo.
Adivinó otra puerta al otro lado de la estancia y se dirigió allí lo más deprisa que pudo. Se
paró muy nervioso. Se le acababa el tiempo y una decisión equivocada le podía costar la
vida. Cuando escuchó el maullido del gato se le heló el corazón. En un momento, el
temido animal lo agarró de la cola y lo metió en su boca, justo cuando las llamas estaban
a punto de devorarlo. El gato saltó a una estantería y, desde ahí, pudo salir por la ventana
que daba a una terraza de la casa y, los dos, salvaron la vida.



14-08-2020 ORIENTACIÓN-CUARTOAB-OA5-GUÍA16-SEMANA19

https://docs.google.com/forms/d/11DN8ky2EYc-rjtZ2VWqijvWG58gW-qH5uTUX-G8Tbl4/edit 5/6

2. 1 punto

Marca solo un óvalo.

A.-Se quedó dormido.

B.-Estaba atrapado.

C.-Cayó desde la ventana.

D.-Estaba enojado.

3. 1 punto

Marca solo un óvalo.

A.-Un gato.

B.-Un perro.

C.-Una araña.

D.-Al dueño.

4.

1.-¿Qué le ocurría al ratón? *

2.-¿A quién se encontró en su huída? *

3.-¿El gato se comió al ratón? ¿Por qué crees que no lo hizo? *
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¡¡BUEN TRABAJOi!!
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