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1.

2.

Marca solo un óvalo.

4°Básico A

4°Básico B

EDFISICA-CUARTOS AB-OA11-GUIA19-
SEMANA 20
OBJETIVO: Utilizar de manera adecuada diferentes implementos presentes en el hogar para 
realizar actividad física.
Indicador: Manipulan de forma adecuada los materiales propuestos para la clase.

OA 11: Practicar actividades físicas, demostrando comportamientos seguros, como: realizar un 
calentamiento en forma apropiada; utilizar de manera adecuada los materiales y las 
instalaciones para evitar el riesgo personal y de otros; escuchar y seguir instrucciones; asegurar 
de que el espacio está libre de obstáculos.

Profesor: Claudio Morales Olave
Fecha    :  24 al 28 de Agosto del 2020
*Obligatorio

NOMBRE Y APELLIDO *

CURSO *
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1.- RETROALIMENTACIÓN
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2.- CONTENIDO
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3.- DESAFÍO



20/8/2020 EDFISICA-CUARTOS AB-OA11-GUIA19-SEMANA 20

https://docs.google.com/forms/d/1cf2OPGdAAF_2Zc5jFTkEmEeGV9RbAl4Xw9GpN2iEM8I/edit?ts=5f3d673a 5/7

3. 1 punto

Marca solo un óvalo.

A) INVERTIDA B) PALOMA

C) LA RUEDA D) CUADRUPEDIA

1.- Según lo aprendido hoy selecciona la alternativa que corresponde a
equilibrio dinámico. *
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4. 1 punto

Marca solo un óvalo.

A) CORRER B) ESCALAR

C) GOLPEAR UN BALÓN D) INVERTIDA

1.- Según lo aprendido hoy selecciona la alternativa que corresponde a
equilibrio estático. *
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