COLEGIO
ESPARA

GUIA 5, SEMANA 5. ORIENTACION. OA: 01
Profesoras Barbara Gomez y Valeska Tobar

Nombre: Curso: 3°

OA 01: Describir y valorar sus caracteristicas, habilidades y fortalezas en el &mbito familiar.
Meta: Proponer acciones positivas para fortalecer la cohesion familiar, tomando en cuenta las
caracteristicas y fortalezas de cada uno.

1. Busca con la ayuda de un adulto una fotografia de tu familia y pégala en el siguiente
recuadro. Si no tienen una fotografia, dibuja a tu familia.

Fotografia obtenida de internet.

Ahora juntos piensen y propongan acciones que pueden realizar juntos para fortalecer la cohesién
familiar. (Escribe 5 acciones, utiliza buena letra y correcta ortografia)

Esta actividad sera evaluada de forma particular, ya que depende de
la realidad de cada alumno y su familia. Por ejemplo:

1. Los hijos seremos los encargados de colocar la mesa para almorzar
y tomar once.

Papa sera el encargado de mantener limpio y ordenado el patio.
Mama sera la encargada de mantener limpia y ordenada la casa.
cada uno sera responsable del orden de su habitacion.

Todos responderemos con una sonrisa cuando nos consulten algo.
No estaremos molestos ni enojados por cosas sin importancia.

No usaremos el celular, ni aparatos tecnolégicos cuando estemos
juntos.

Hablaremos cuando tengamos una diferencia, no pelearemos.

9. Diremos la verdad siempre.
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