
 

 

GUÍA 5, SEMANA 5. ORIENTACIÓN. OA: 01  

Profesoras Bárbara Gómez y Valeska Tobar  

Nombre:                                                                                       Curso: 3° 

OA 01: Describir y valorar sus características, habilidades y fortalezas en el ámbito familiar. 

Meta: Proponer acciones positivas para fortalecer la cohesión familiar, tomando en cuenta las 

características y fortalezas de cada uno.  
 

 

 

 

 

 

 

 

1. Busca con la ayuda de un adulto una fotografía de tu familia y pégala en el siguiente 

recuadro. Si no tienen una fotografía, dibuja a tu familia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ahora juntos piensen y propongan acciones que pueden realizar juntos  para fortalecer la cohesión 

familiar. (Escribe 5 acciones, utiliza buena letra y correcta ortografía) 

1. __________________________________________________________ 

2. __________________________________________________________ 

3. __________________________________________________________ 

4. __________________________________________________________ 

5. __________________________________________________________ 

 

 

Para esta actividad necesitarás tener a mano las 

guías n°3 y n°4 de Orientación, ya que 

trabajando con tus padres, hermanos, tíos, 

abuelos o primos.  

Deberán proponer acciones para fortalecer la 

cohesión familiar, acciones que permitan ser 

una familia más unida, amorosa y feliz. 

 


