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Soy alegre                                                         Buen compañero                           

 

 

 

 

Nombre: 

 
Objetivo de la clase:  Describir sus características 
personales. 
OA: 1 Observar, describir y valorar sus características 
personales, sus habilidades e intereses. 

Curso: 
1° A- B 
 

Fecha: Mayo 
 
Semana 9 
 

Las características personales nos muestran tal como somos, nos 

hace enfrentar al mundo y hace que el resto nos conozca y sepa 

cómo tratarnos.  

Es importante desarrollar las características positivas para lograr el 

éxito y llegar a ser mejor persona.                                                                                                

Todos tenemos muchas características, que corresponden a como 

somos tanto exterior como interiormente (por ejemplo: cuál es la 

forma de nuestro rostro, de qué color son nuestros ojos, qué forma 

tiene nuestro cuerpo, cómo es nuestro cabello, etc. Asimismo, si 

somos cariñosos, tímidos, enojones, etc.).  
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Actividad: 

1.- Trabaja en el cuaderno de artes visuales (amarillo), si necesitas ayuda pídele a un 

adulto que te apoye. 

2.- Te invito a observarte en un espejo. 

3.- Ahora dibújate a ti mismo, con el título “Yo soy así” 

4.- Luego describe el dibujo a un miembro de tu familia, comenzando por: “Yo me 

llamo…”, “mi cuerpo es…”, “tengo el cabello…”, “mis ojos son…”, “me caracterizo por 

ser...”, etc.  

 

 

 

 

 

 

 

           

¡¡¡ RECUERDA!!! 

Las características personales nos 

muestran tal como somos. 

 Todas estas características nos 

hacen ser especiales, únicos y 

diferentes al resto. 

 

 

Yo soy así: 

 


