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• Responde esta guía, si necesitas ayuda pídele a un adulto que te apoye.  
 

• Recuerda si no puedes imprimirlas; trabaja tu cuaderno de ciencias naturales. 
 

• Pide a un adulto que te lea el texto. 

 

 

 

                

 

 

 

Seres vivos Seres inertes o seres sin vida 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nombre:  

Objetivo de clases:  Reconocer que los seres vivos 
necesitan aire, alimento y agua. 

OA: reconocer y observar, por medio de la exploración, que 
los seres vivos crecen, responden a estímulos del medio, se 
reproducen y necesitan agua, alimento y aire para vivir, 
comparándolos con las cosas no vivas. 

Curso: 
1° A- B 
 

Fecha:Mayo 
 
Semana 9 
 

Hola niños(as) recuerdan lo que vimos 

en la clase pasada…si los seres con 

vida e inertes.  

Ahora seguiremos aprendiendo  
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Necesidades básicas de los seres vivos 
 

Son considerados seres vivos los animales, los humanos y las plantas que existen  

en nuestro planeta.  

Todos los seres vivos necesitan agua, alimento y aire para poder sobrevivir. 

Gracias al aire los seres vivos obtenemos el oxígeno y otras sustancias para poder vivir. 

El agua permite hidratar nuestros cuerpos y los alimentos llenarnos de nutrientes. 

Son todos estos componentes los que nos dan la oportunidad de crecer fuertes y sanos.  

Y con buena salud, somos capaces de reproducirnos y continuar siendo parte de la 

Tierra. 

Las necesidades de los seres vivos  
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Actividad 

 1.- Marca con una X según la necesidad que presentan los distintos elementos: 

 Necesitan agua Necesitan alimento Necesitan aire 

 

Vaca 

X X X 

 

Plantas 

X X X 

 

Tierra de hoja 
   

 

Personas 

X X X 
 

Escalera 
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2.- Dibuja que necesidades tenemos los seres vivos. 

 

 

 

 

 

  

agua Aire Alimentación 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

¿Qué pasaría si a los seres humanos y 

animales, como perro y gatos, le faltará 

comida y agua? 

 

 
En esta actividad se espera 

que el alumno(a), sea capaz 

de reconocer que los seres 

vivos no podrían sobrevivir. 

En esta actividad se espera que el 

alumno(a), dibuje las necesidades. 


